
SPÉCIAL ESCALADE



Ouvre grand les yeux,
suis la voie des sites d'escalade 
des Hautes-Alpes : Céüse, Orpierre, Ailefroide.

AILEFROIDE, AU PIED DES GÉANTS

Ailefroide c’est la haute montagne, en Vallouise 
au cœur du Parc national des Écrins, au pied des 
glaciers et de sommets mythiques comme la Barre 
des Écrins (4 102 m).

Le rocher est partout. À portée de bras, il y a ce 
chaos de gravillons de granit géants, dégringolés des 
montagnes, et aménagés en parcours de blocs. A 
deux pas, les dalles granitiques d’excellente qualité, 
parcourues de nombreuses grandes voies. Pour 
compléter, les sites de « couennes » sur plusieurs 
secteurs en dalles lisses et dévers. Il y en a pour tout 
le monde, du débutant au sur-confirmé et la diversité 
d’orientation permet de grimper avec le soleil ou de 
le fuir, selon la saison. Tout est accessible depuis le 
village d’Ailefroide (1 500 m).



CÉÜSE, LE MYTHE

Céüse, c’est elle en toute simplicité, la 
reine des falaises. Elle possède tout, 
elle a tout inventé. Des dalles grises 
divinement sculptées, des dévers 
ocres constellés de trous, d’inimitables 
murs bleutés où l’on perd le sens de la 
verticalité. Le tout réparti sur un ruban 
de calcaire sublime et compact long de 
quatre km. La marche d’approche depuis 
Sigoyer fait partie de son charme.  

Du 4 au 9b, elle permet à chacun de se 
hisser sur les traces des grimpeurs les 
plus célèbres. C’est également ici que se 
trouve l’une des voies les plus difficiles au 
monde : Bibliographie. Voie extrême, elle 
est la première 9a+ de l’histoire. 

ORPIERRE, LE VILLAGE QUI GRIMPE

Orpierre c’est le village d’escalade par excellence. Le village vit grimpe. 
Les habitants ont misé sur l’escalade dès les années 1980. Hébergements, 
restaurants, magasins spécialisés, commerces, accès, équipements, tout est 
fait pour les grimpeurs. 

Il existe 370 voies dans tous les échelons de difficulté, le choix est large, 
réparties sur sept grandes zones de rocher. Tous les secteurs sont accessibles 
à pied au départ du village qui est devenu, au fil des ans, un des hauts lieux 
de l’escalade en France. Entre 700 m et 1 200 m d’altitude, en jouant avec 
les orientations, on y trouve toujours soit de la fraîcheur l’été, soit du soleil au 
printemps et à l’automne. La saison d’escalade s’y déroule de mars à novembre.
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Séjour d'une semaine pour 2 personnes, 
comprenant l'hébergement et 1 journée
d'encadrement avec un professionnel 

pour découvrir le site en début de séjour.

GAGNEZ 3 SÉJOURS 
DANS LES PLUS GRANDS SITES D'ESCALADE DE FRANCE.

Pour tenter votre chance, scannez ce QR-Code :
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